Venqtreq: & oCtobre
FORUM D'INFORMATIONS SENIORS

De 9h00 a 12h, salle des fétes (rue de la Gare)

Cette matinée d'informations et de convivialité est organisée au
profit des seniors, ainsi que de leurs proches et, également, de
toutes personnes intéressées par la silver économie.

Elle sera l'occasion de contribuer a l'amélioration de la qualité de
viedes personnes agées en garantissant leurautonomiele plus
longtemps possible et d'envisager d'autres perspectives
dans leur vie quotidienne sur différents themes tels que:

> LA SANTE : soins a domicile, médecine a distance,
nutrition, objets de santé connectés...

» LA SECURITE ET L'AUTONOMIE .

téléassistance, détecteurs...
> L'HABITAT . logements adaptés, domotique...

> LES SERV'CES : services a la personne, aide-

ménagere, prévoyance...

> LES LO'S'RS : tourisme, sport, jeux...
> LA COMMUN'CAT'ON : téléphones mobiles,

tablettes, accés a Internet...

> LES TRANSPORTS : aides a la mobilité, transports

adaptés...

Ouvert a tous
Renseignements aupres du CCAS de Marcheprime :
05.57.71.50.80 ® ccas@ville-marcheprime.fr
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Une ville au cceur



