
PAGES 6-7

Tout Martignas 
sur une appli !

N°221   
Mai 2021
ville-martignas.fr



Conseil municipal du 7 avril,   

pour le vote du budget 

Le Maire et la 1ère adjointe convoquent une réunion de crise,  
le 2 avril, avec les responsables de services, pour l’organisation  

à mettre en place à la veille du nouveau confinement.

Belle collaboration entre villes voisines : Martignas met à la disposition  
de St Jean d’Illac ses jumelles radars, une semaine par mois.

Uber Eats étend sa zone de livraison à Martignas, pour Pizzeria 
San Marin, O Vénétie, La Cuisine à Pizza et Chez Edouard. 

Les Maires de Martignas et de St Jean d’Illac, respectivement 
Président et vice-président du Syndicat des eaux  

intercommunal (S.I.A.E.A) ont réceptionné le 1er avril  
les travaux d’assainissement sous vide au Las.

Lancement de la convention territoriale globale avec la Caisse 
d’Allocations Familiales, le 15 mars

Visite de l’entreprise Roarockit spécialisée 
dans la fabrication de skateboard, 

installée sur le Parc économique des 
Portes océanes.
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l’édito

Chères Martignassaises, chers Martignassais,

Dans le cadre de nos politiques de développement en matière d’innovation 
numérique, je suis très fier de vous présenter aujourd’hui la nouvelle application 
de la Ville : City Mag. Cette plateforme de communication téléchargeable sur vos 
smartphones est entièrement gratuite. Elle va permettre d’interconnecter  
les centres d’intérêts des Martignassais en un seul et même canal de diffusion.  
En 1 simple clic, vous pourrez accéder à toute l’actualité de la Ville, des 
associations et du tissu économique local !

Mélanger les publics, créer du lien, encourager le commerce de proximité 
et favoriser la démocratie participative est la vraie valeur ajoutée de cette 
application. Vous retrouverez le détail des fonctionnalités dans la double page 
qui lui est consacrée à l’intérieur du magazine. C’est à n’en point douter un 
magnifique outil facilitateur pour les habitants et qui je l’espère, répondra à vos 
attentes. Très simple d’utilisation, je suis certain que vous l’adopterez rapidement. 
Pour finir, City Mag ne remplacera pas les supports de communication déjà 
existants. Il sera toujours possible de retrouver de l’information sur le site de la 
Ville, les réseaux sociaux et bien évidemment dans les pages de votre magazine.

Au cours de ce mois d’avril nous avons voté le nouveau budget de l’année 
2021 lors du Conseil municipal. Nous prévoyons d’investir massivement sur les 
équipements sportifs, les bâtiments municipaux et l’environnement durable.  
Vous pouvez dès à présent retrouver les détails de nos investissements répartis 
en 5 axes majeurs dans le dossier consacré au budget sur les pages centrales de 
ce numéro. Les associations martignassaises ont également le soutien de la Ville 
durant cette année toujours bousculée par la crise sanitaire.

Sur le domaine économique, la Ville a sollicité l’État dans le cadre du plan de 
relance mis en œuvre pour faire face à la crise économique lié à la Covid-19. Une 
partie de ces aides serait consacrée à la rénovation thermique des bâtiments.  
3 sites sont concernés par ce projet : la salle omnisport Bernard Céret et les écoles 
Jean Castagnet et Jean de la Fontaine.

Concernant le sport, nous pouvons noter la création du Groupe Projet Terre de 
Jeux 2024. Il sera constitué d’élus, d’agents de la collectivité, de représentants 
d’associations sportives et des structures de l’Éducation nationale ainsi que  
2 habitants volontaires. Ce collectif sera en charge de faire vivre ce label à travers 
des actions sportives en collaboration avec les Martignassais. Une belle aventure 
que nous prenons plaisir à coconstruire ensemble jours après jours.

Enfin côté santé, en partenariat avec l’Agence Régionale de Santé Nouvelle-
Aquitaine, la Ville de Martignas s’est associée au regroupement des communes 
de St-Médard-en-Jalles, du Taillan Médoc, de Saint-Aubin-de-Médoc, d’Eysines 
et du Haillan pour participer à l’organisation d’un Centre de vaccination de 
proximité situé sur Saint-Médard-en-Jalles. N’hésitez pas à contacter notre CCAS 
pour de plus amples informations.

En vous souhaitant à toutes et à tous une excellente lecture.
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 Élections :  
3 nouveautés

> Les élections départementales et régionales 
sont programmées les 20 et 27 juin 2021. Vous 
avez jusqu’au 14 mai pour vous inscrire sur 
les listes électorales.
> Les demandes de procurations peuvent 
désormais se faire en ligne (maprocuration.
gouv.fr) et chaque électeur peut détenir 2 
procurations.
> Deux nouveaux bureaux de vote ont été 
créés : 50 rues vont donc changer de bureau 
d’affectation. Un lien sur le site de la Ville vous 
permet de vérifier votre situation électorale et 
votre bureau. 
Contact : 05 57 97 74 92

La Ville recrute
La Ville recherche des personnes 
motivées, même sans diplôme ou 
formation particulière, pour devenir  
aide à domicile :
> 2 personnes pour des contrats de 20h 
minimum afin de renforcer son équipe et 
répondre aux besoins des bénéficiaires.
> Plus spécifiquement, pour la période 
estivale, le Service a besoin de profils sérieux 
et dynamiques, pour rejoindre un secteur où 
le mot « solidarité » s’applique au quotidien !
Contact : actionsociale@ville-martignas.fr  
CCAS 05 57 97 00 51.

 La Ville est sur 
Webenchères

La commune, inscrite sur le site de vente aux 
enchères propre aux collectivités territoriales 
peut désormais mettre en vente du matériel 
municipal à l’attention des particuliers.
https://www.webencheres.com

Concertation  
sur le PLU
La concertation réglementaire concernant la 
nouvelle révision du Plan Local d’Urbanisme 
de la Métropole a lieu du 26 avril au 14 
juin 2021 inclus. Dossier de concertation et 
fascicule pédagogique sont disponibles 
sur le site internet de Bordeaux Métropole, 
(participation.bordeaux-metropole.fr) et en 
Mairie. Une réunion publique aura lieu en 
visio-conférence le 10 mai à 18h30.

Jérôme PESCINA
Maire de Martignas-sur-Jalle 

Conseiller métropolitain de Bordeaux Métropole 



ORGANISES   
FACE AU COVID

UN CENTRE DE 
VACCINATION GÉANT,  
au Parc des expos
Bordeaux Métropole et ses partenaires 
ont ouvert depuis le 8 avril un Centre 
de vaccination au Parc des expositions, 
réservé dans un premier temps aux 
publics prioritaires. Les rendez-vous 
sont à prendre sur doctolib.fr

DÉPISTAGE MASSIF  
à l’école Aimé Césaire
Les 175 élèves de l’école Aimé Césaire, les équipes pédagogiques 
et les animateurs ont bénéficié d’un test salivaire pour détecter 
la présence du Covid, le 1er avril. L’opération était orchestrée par 
l’Éducation nationale. Résultat : aucun cas positif signalé.

Le Maire Jérôme Pescina, l’adjointe au Maire aux affaires scolaires 
Corinne Lebeau, le responsable du Service des affaires scolaires 
Mikael Ribeyrol ainsi que la conseillère pédagogique auprès de 
l’Inspectrice de l’Éducation nationale Stéphanie Azzaoui étaient 
présents sur place, aux côtés de l’infirmière de l’école et du 
laboratoire d’analyse.

Centres de vaccination, accueil des enfants de personnes 
prioritaires, dépistage massif à l’école... la stratégie de lutte 
contre le Covid se joue aussi dans nos communes.

UN CENTRE DE VACCINATION  
de proximité, à St Médard en Jalles

Un centre de vaccination a ouvert ses portes le 29 mars  
à Saint-Médard en Jalles !
L’ouverture de ce Centre est le fruit d’une collaboration avec 
l’Agence régionale de santé Nouvelle-Aquitaine avec les Villes de 
Saint-Médard-en-Jalles, du Haillan, de Saint-Aubin de Médoc, du 
Taillan-Médoc, d’Eysines et désormais de notre Ville qui a rejoint le 
dispositif. 
Où se trouve ce Centre ? Au club house du complexe sportif Robert 
Monseau, rue Charles Capsec. 

Comment s’inscrire ? En prenant rdv directement en ligne sur  
www.doctolib.fr/vaccination-covid-19/saint-medard-en-jalles

Le CCAS aux côtés des plus fragiles.

Le CCAS de Martignas peut accompagner les + de 60 ans  
pour la prise de rendez-vous et pour le transport social.  
Contacter le 05 57 97 00 51.

L’ACCUEIL des enfants « prioritaires »  
Suite à l’annonce du Président de la République de fermer les 
écoles le 31 mars, la Ville a mis en place un accueil des enfants 
dont l’un des parents fait partie des personnes indispensables à 
la gestion de l’épidémie (liste définie par la Préfecture). Ainsi, près 
de 50 enfants ont pu être accueillis dans de bonnes conditions, 
regroupés dans les écoles Jean de La Fontaine et Jean Castagnet. 
Le périscolaire, puis le Centre de Loisirs, prenant ensuite le relais.

LES ANIMATIONS 
SORTENT DE 

LEUR COQUILLE !
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 Grande lessive chez les maternelles. 
Le 25 mars, les enfants de l’école maternelle Jean 
Castagnet ont participé à l’événement artistique 
mondial  baptisé « La grande lessive », en exposant 
collages, peintures et dessins sur le thème des jardins 
suspendus.

  Le jour des ATSEM
Le 26 mars fut la journée nationale des ATSEM, l’occasion 
de mettre à l’honneur ces agents municipaux qui assistent 
les enseignants dans les écoles maternelles.

 CONCERT  
des professeurs  
de l’école de 
musique  
Découvrez sur le site internet 
une version « spécial 
confinement » de ce rendez-
vous incontournable du 
printemps, qui met en scène 
les professeurs de l’école de 
musique de Martignas. Une 
version inédite et non moins 
qualitative !

Chasse aux œufs, exposition, carnaval… enfants 
et adultes ont su s’adapter aux conditions 

sanitaires pour proposer des événements hauts 
en couleurs en ce début de printemps.

Les œufs  Les œufs  
de dernière minutede dernière minute

Pour le dernier jour d’école avant fermeture, les équipes d’animation 
ont su programmer des chasses aux œufs originales. Tantôt couplées 
avec Carnaval, tantôt organisées par équipe sur la Plaine Colette 
Besson ou dans les jardins de la crèche… elles ont clôturé le trimestre 
sur une note de joie bienvenue ! 

LES ANIMATIONS 
SORTENT DE 

LEUR COQUILLE !

École de musique > Les inscriptions
L’heure des inscriptions a sonné pour l’école de musique ! 
Instrument, chant choral, adultes, enfants… Contactez le 
secrétariat de l’école au 05 57 97 05 85.

Land’art et graff > Place aux artistes !
> Les Martignassais sont invités à mettre l’art dans l’espace public,  
samedi 5 juin, en réalisant des créations « Land’Art » et en les mettant  
en scène sur le parc de la Mairie.
BESOIN D’IDÉES ? Quelques propositions et tutoriels sont à découvrir sur le site internet de la Ville. 
> Un atelier graff est proposé à 10h (inscription obligatoire avant le 15 mai).
(communication@ville-martignas.fr)

Appel aux musiciens
Envie de vous produire pour la fête de la musique le 21 juin ou pour la fête nationale le 13 juillet ? Prenez contact avec le service communication avant le 5 mai :  communication@ville-martignas.fr



La Ville et son partenaire Innovantic, concepteur d’expériences numériques mettent 
dès à présent, à votre disposition, une nouvelle solution de communication 3 en 1 ! 

Disponible en téléchargement gratuit sur vos smartphones et tablettes,  
l’application City Mag se présente comme le trait d’union incontournable entre  

les habitants, la municipalité, les associations et le tissu économique local ! 

L’APPLICATION QUI CONNECTE  
LES MARTIGNASSAIS !  »

La Ville de Martignas 
bascule dans l’ère du 
digital. 

Dès maintenant, 
la Ville met 
gratuitement à 
disposition des 
citoyens une   
« application » : 
CityMag. Plus 
précisément une 

plateforme d’information citoyenne 
consultable sur tous supports : mobile, 
tablette et ordinateur. Ce nouveau service 
se présente comme une passerelle 
entre les citoyens, les associations, 
les professionnels et les acteurs 
économiques. Cet outil de communication 
innovant destiné aux Martignassais, 
s’inscrit pleinement dans la démarche 
de développement numérique de la Ville, 
portée par ma délégation des « Services 
Publics Innovants ». Notre objectif : 
entretenir les liens, accroitre les réseaux, 
enrichir la vie de proximité, encourager 
la démocratie participative et le soutien 
à l’ensemble des acteurs de la ville de 
Martignas-sur-Jalle. Vous faciliter la vie, 
tout simplement ! Alors, n’attendez pas, 
devenez tous acteurs de votre Ville, 
rejoignez-nous sur CityMag !

François Abbé
Conseiller Municipal  
délégué aux Services  

Publics Innovants

Une appli pour  
les connecter tous !
À l’heure où les canaux de communication se 
multiplient, la Ville a fait le choix de recentrer en une 
seule et même application numérique, l’ensemble 
des informations utiles concernant la vie locale des 
Martignassais. Pour nous aider à mettre au point cet 
outil innovant, la Ville a sollicité au mois de mars un 
groupe de testeurs composé d’acteurs  
économiques et associatifs volontaires,  
auquel nous avons présenté  
les 3 volets qui composent  
City Mag :

 6     INFORMATION

Martignas-sur-Jalle

> UN VOLET 
D’INFORMATIONS  
DE LA VILLE sur lequel vous 
retrouvez les actualités, l’agenda 
des manifestations, les liens 
vers vos services municipaux ou 
encore des outils de participation 
citoyenne (signalement, sondage…)

> UN VOLET D’INFORMATIONS 
CONCERNANT LES ACTEURS 
ÉCONOMIQUES. Commerces, entreprises, 
artisans et professions libérales sont mis en 
avant sur l’application. Grâce à des espaces de 
présentation de leur activité, il sera plus simple 
pour les habitants d’identifier et de contacter le 
professionnel adapté à leurs besoins.  

> UN VOLET D’INFORMATIONS 
ASSOCIATIVES vous présente chacune des 
structures partenaires, culturelles ou sportives ! Vous 
pouvez suivre l’actualité de vos clubs, les dates des 
prochains spectacles et même recevoir des informations 
spécifiques à votre activité de prédilection via une 
communication privée entre les membres. 
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31 mars 

17:30 PM

C’est clairement un plus pour 
les habitants, c’est une vitrine 
supplémentaire pour notre club 
à travers une application simple 
d’utilisation. Elle peut nous 
permettre à terme de diminuer 
notre communication papier 
en recentrant nos informations 
sur cet outil numérique 
complétement personnalisable. 
Nous pourrons certainement 
élargir notre public, faire 
connaître nos activités et recruter 
de nouveaux membres.

Grégory Favier
Professeur de la section  
ASM Judo-jujitsu. 

29 mars 

17:15 PM

Stéphanie Pian
Entreprise  
Médical Thiry  

Le Le MaireMaire Jérôme  Jérôme 
Pescina en compagnie Pescina en compagnie 
des premiers testeurs  des premiers testeurs  
du volet économique  du volet économique  

de City Mag.de City Mag.

Un panel d’utilisateurs représentatif du monde associatif  Un panel d’utilisateurs représentatif du monde associatif  
est venu se former à l’utilisation de l’application.est venu se former à l’utilisation de l’application.

SSignature du partenariat  ignature du partenariat  
entre la Ville et la Société entre la Ville et la Société 
Innovantic pour le lancement  Innovantic pour le lancement  

de l’appli City Mag.de l’appli City Mag.

TÉLÉCHARGEZ  
VOTRE 

APPLICATION !

Favorable à tous les moyens 
de développement de la vie de 
proximité, c’est avec plaisir que 
j’ai découvert la nouvelle solution 
de communication proposée 
par la Ville. Médical Thiry est 
une entreprise historique de la 
commune, spécialisée dans la 
vente et location de matériel 
médical à l’attention des 
particuliers et des professionnels 
et malgré tout elle souffre d’un 
manque évident de visibilité. 
Je souhaite que cette que cette 
nouvelle solution nous permette 
d’étendre notre réseau.

PAROLES DE TESTEUR !

Acteurs économiques, 

associations : créez votre
 

fiche sur C
itymag en vous 

connectant sur l’a
ppli !

> UN VOLET D’INFORMATIONS 
CONCERNANT LES ACTEURS 
ÉCONOMIQUES. Commerces, entreprises, 
artisans et professions libérales sont mis en 
avant sur l’application. Grâce à des espaces de 
présentation de leur activité, il sera plus simple 
pour les habitants d’identifier et de contacter le 
professionnel adapté à leurs besoins.  
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L’équipe municipale menée par le Maire Jérôme Pescina  
a présenté le 7 avril en Conseil municipal son 1er budget primitif  
de plein exercice. Il est marqué par des investissements portant  
sur les bâtiments, les infrastructures sportives, l’environnement 

durable, l’équipement des services et la communication.

PREMIER BUDGET  
DE L’EQUIPE MUNICIPALE

  LES CHIFFRES  
CLÉS DU BUDGET 2021
Le budget s’élève à 12 045 230 €. 

En tant qu’élue, je suis fière d'avoir 
présenté au dernier conseil municipal 
un budget maîtrisé et responsable. 
Cet exercice 2021 a été un véritable 
travail de convergence entre les 
obligations structurelles de la ville 
et les projets du programme de 
campagne.
Ce budget 2021 est axé sur les 
investissements et la maîtrise 
des dépenses de fonctionnement 
de la collectivité. Les projets de 
l'équipe municipale sont lancés, cela 

démontre un engagement fort de l'ensemble de notre groupe 
majoritaire qui œuvre quotidiennement à la recherche d'une 
efficience budgétaire. Les investissements de la ville porteront 
sur les services des agents et habitants afin d'apporter 
une meilleure qualité de prestations aux martignassais. La 
population de Martignas évolue et les besoins également, 
ce constat identifié pendant le précédent mandat par nos 
élus amène tout naturellement le lancement des travaux de 
l'annexe de l'hôtel de ville. Faciliter les usages des habitants 
en regroupant les services et continuer la synergie de nos 
services afin d'offrir des prestations optimisées.
La ville prévoit des investissements sur la réhabilitation 
des bâtiments communaux en corrélation avec nos projets 
de campagne. Ce plan tient compte des besoins urgents, 
de mise aux normes et de sécurité, certes ces dépenses 
impactent notre budget, c'est pour cela que nous avons mis 
en place un plan d'investissement. Concernant les nouveaux 
projets, des aménagements de chemin sur la ville, des 
bâtiments communaux, la fusion des centres de loisirs, ce 
qui permettra aux enfants de Martignas d'avoir un accueil 
au sein d'un cadre naturel. La ville investira également 
dans les infrastructures sportives de plusieurs sites, sur les 
éclairages, rénovation, aménagement.
Le budget 2021 est construit avec une forte dynamique du 
développement durable, faire de Martignas, une ville où il 
fait bon vivre avec un raisonnement sur le long terme, en 
lien avec notre environnement. Végétalisation de la ville, 
lancement de l'étude du grand parc urbain, création du 
premier jardin de poche, améliorer les déplacements 
des habitants et l'installation de mobilier urbain. 
L'environnement durable c'est tout naturellement la ferme 
pédagogique, qui dès cette année accueillera toutes les 
écoles de la ville et les enfants des centres de loisirs. Pour 
la jeunesse, 2021 lancera le top départ du conseil municipal 
des jeunes, le participatif est une valeur forte du groupe 
majoritaire et nous comptons sur les enfants de Martignas.
Ce budget est en synergie avec notre programme, il visera 
dans le même temps, la participation citoyenne de tous, le 
développement durable, la jeunesse, le sport, les associations, 
une meilleure information pour les habitants, la sécurité avec 
le renforcement des équipements de la police municipale et 
l'accompagnement des acteurs économiques de la ville. 
Un budget équilibré 12 045 230€, une stratégie de stabilité 
budgétaire permettant des marges de manœuvre maîtrisées 
face à la crise sanitaire et avec la contrainte des baisses de 
dotations de l'État, ce budget est voté sans augmentation 
des impôts avec le recours minimum à l'emprunt. 

Charges de personnel
Autres charges

Autres recettes 1%

6%

RECETTES  
DÉPENSES

33%

9%

4%

4%

3%

9%

24%6%

3%

3%

Dotation et subventions 

Fiscalité

Emprunt 1%

Opérations d’ordre

Charges financières

Investissements

Charges à caractère général

Opérations d’ordre

Produit des services

> �ACCA (Association 
Communale de Chasse 
Agréée) / 6 165 € 

> �Association des Jeunes 
Sapeurs-Pompiers / 1 000 € 

> �ASM (Association Sportive  
de Martignas) / 68 420 €

> �Batik / 1 300 € 
> CLAM / 23 000 € 
> Club Micro / 1 500 € 

> �COS (Comité des Œuvres 
Sociales du Personnel de la 
Mairie) / 30 000 € 

> Couleurs & passions / 1 500 € 
> �CSC (Centre Socio Culturel)  

/ 103 032 € 
> Danc’sing Show / 500 € 
> �DFCI (Défense de la Forêt 

Contre les Incendies)  
/ 2 070 € 

> �FCMI (Football Club 
Martignas Illac) / 23 000 € 

> �Jall’Handy / 850 € 
> Jalle Astronomie / 6 840 € 
> �Les apiculteurs de la Jalle  

/ 250 € 
> Loisirs Créatifs / 200 € 
> �Tap’s and Jazz Dance  

/ 1 500 € 
> �UNC (Union Nationale des 

Combattants) / 500 € 

TOTAL / 271 627 €

Julie Niclot
 Adjointe au Maire  
aux Finances et aux 

Ressources Humaines

 LE SOUTIEN AUX ASSOCIATIONS
La Ville accompagne les associations en leur octroyant des subventions :

Un budget maîtrisé et 
responsable   
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Quels 
investissements  
pour 2021 ?
La Ville investira  
pour l’année  
2021 : 1 598 460 €  
autour de 5 axes  
prioritaires :
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L’INFO EN +
Visionnez la séance du Conseil municipal  
du 7 avril  en vidéo sur la chaîne YouTube  

de la Ville (lien depuis le site de la Ville).

Un audit rétrospectif des finances de la Ville, portant sur  
les exercices 2014/2019 est également à retrouver sur cette vidéo.

TOTAL / 271 627 €

 LE SOUTIEN AUX ASSOCIATIONS
La Ville accompagne les associations en leur octroyant des subventions :



Beyond Nature 
L’esthétique éco-responsable

Mélissa Mongin 
Directrice des Ressources  

Humaines Externalisée 
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Deux cheffes d’entreprises prennent soin  
de vous ce mois-ci  dans le Mag :

Aurélie Casedevant-Pujol s’occupe de votre peau et de votre bien-être  
et Mélissa Mongin accompagne les entreprises dans leur gestion  

des ressources humaines.

Pour Aurélie Casedevant-Pujol, l’esthétique, 
c’est bien plus qu’un métier. C’est un véritable 

engagement personnel en faveur de l’écologie. 
La jeune femme vient de créer « Beyond 

Nature » : elle propose des prestations beauté à 
domicile, qui font la part belle à la nature. 

 Longtemps Directrice des Ressources 
Humaines en France et à l’international, où 
elle a travaillé pour de grandes entreprises 

comme ENGIE ou encore Total, Mélissa forge 
une expérience significative dans le domaine 

de l’accompagnement RH. Séduite par le 
cadre de vie proposé en Gironde, elle s’installe 
dans la région en 2020. Aujourd’hui Directrice 

des Ressources Humaines Indépendante 
franchisée chez « Bras Droit des Dirigeants », 

elle propose son expertise aux patrons de TPE 
et de PME, désireux d’être accompagnés dans 

leur gestion du personnel.

De la géologie à 
l’esthétique
Son Master de géologie marine en 
poche, Aurélie ne voyait pas quel 
métier pourrait lui correspondre…  
« travailler dans le pétrole était 
à l’opposé de mon éthique 
écologique, confie-t-elle, et j’avais 
besoin de faire quelque chose 
de concret et surtout de prendre 
soin des gens ». Elle trouve 
finalement dans l’esthétique ce 
qu’elle recherche. Elle passe son 
CAP, multiplie les stages pratiques 
en spa, en institut… De fil en 
aiguille, elle décroche ses premiers 
emplois, construit son expérience, 
puis se lance dans l’esthétique 

à domicile. Ainsi éclot « Beyond nature », un 
institut éco-responsable.

Épilation au caramel et huiles 
médocaines
« J’essaie d’avoir le moins d’impact possible 
sur l’environnement : je pratique le zéro 
déchet avec des lingettes lavables par 
exemple. Pour les épilations, j’ai acquis une 
technique complexe et ancestrale d’épilation 
au caramel, venue du Moyen-Orient : plus 

douce, hypoallergénique et à température 
ambiante. Mes clientes ne reviendraient à une 
autre technique pour rien au monde ! » Côté 
soin, elle propose notamment des massages 
du visage liftants qui stimulent naturellement 
le collagène de la peau. Côté produit, c’est 
évidemment bio et personnalisé : après le 
diagnostic de peau poussé, elle compose des 
soins à partir d’huiles végétales fabriquées 
dans le Médoc, d’hydrolats, d’argiles ou de 
plantes ayurvédiques… Elle propose aussi des 
massages mieux-être : relaxants, drainants ou 
sportifs.

Créez vos cosmétiques
Parce qu’elle a à cœur de partager ses 
connaissances, elle vous apprendra à 
créer vos propres cosmétiques, adaptés à 
vos besoins, sous la forme d’un coaching 
individuel ou entre amis. Vous apprendrez à 
lire une étiquette ou à passer votre salle de 
bain en mode zéro déchet en créant votre déo 
ou votre shampoing solide. Son blog en donne 
un bel avant-goût !

Aurélie Casedevant-Pujol 
Esthéticienne à domicile - 06 22 38 10 63 

 https://beyondnatureblog.com 
aurelie@beyondnatureblog.com

Une expertise reconnue
Forts de leurs 100 franchises françaises, les 
membres du réseau Bras Droit des Dirigeants 
sont pleinement conscients des contraintes 
et enjeux des bonnes pratiques sociales. « En 
tant que créateurs d’entreprise eux-mêmes, 
ils comprennent que pour développer leurs 
activités et satisfaire leurs clients, les Chefs 
d’entreprise doivent pouvoir s’appuyer sur 
une gestion saine des Ressources Humaines », 
explique la professionnelle.

Une multitude de dossiers à traiter 
« C’est un domaine particulièrement sensible 
sur lequel il faut respecter les obligations 
légales en matière sociale, organiser l’élection 
des représentants du personnel, gérer le 
recrutement, la fidélisation des salariés, 
les compétences et la formation, maintenir 
une ambiance sociale paisible, le suivi de 
l’actualité RH et son application… Tout cela 
nécessite du temps et des compétences. 
Déléguer le rôle RH permet aux dirigeants 
de se consacrer pleinement à leur cœur de 
métier », affirme Mélissa.
En tant que professionnelle des Ressources 
Humaines, dans ce domaine depuis 14 ans, 
Mélissa Mongin vous apporte son expertise, 
assure et développe dans votre entreprise 

des processus de Ressources Humaines de 
manière opérationnelle et en vous guidant sur 
les bonnes pratiques à tenir.

Un accompagnement optimal
Comprenant la complexité des règles de 
droit social, son rôle trouve tout son sens en 
rendant applicables les règles de manière 
claire et adaptée à la réalité de chaque 
secteur d’activité.
« Je peux m’occuper de la gestion de vos 
Ressources Humaines à temps partagé, 
dans le cadre d’un contrat de prestation de 
services dont la durée est validée avec vous, 
en fonction de votre budget et des besoins 
de votre entreprise.  
Vous pouvez consacrer ainsi toute votre 
énergie à votre cœur de métier », termine la 
professionnelle.
N’hésitez pas à la solliciter pour effectuer 
à ses côté un diagnostic RH précis et sans 
aucun engagement de votre part.

Mélissa Mongin - 06 24 59 05 21 
melissa.mongin@brasdroitdesdirigeants.com 

Site : brasdroitdesdirigeants-rh.com

Beyond Nature 
L’esthétique éco-responsable

Mélissa Mongin 
Directrice des Ressources  

Humaines Externalisée 
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L’ACTUALITE 
DES ASSOS’

> �ACCA
L’Association Communale de Chasse Agréée vous 
rappelle que conformément au code rural en 
vigueur, lors de vos promenades avec des animaux 
sur les pistes forestières, ils doivent être tenus en 
laisse jusqu’au 15 juin.
Il est en outre interdit de quitter ces pistes le reste du temps, ils 
doivent obéir à votre appel.
Si vous voyez de jeunes animaux (faon, marcassin ou autres), 
ne pas s’en approcher, encore moins les toucher au risque de 
les voir abandonnés par leur mère. 

> �Jalle Astronomie
> Conférence
Notre prochain rendez-vous aura lieu le 28 mai à 20h30. Thibault 
Cavalie, chargé de recherches CNRS au Laboratoire d’Astrophysique de 
Bordeaux nous présentera la mission JUICE, acronyme de « Jupiter ICy 
moons Explorer ». C’est une mission de l’Agence Spatiale Européenne 
(ESA), pour explorer les lunes de Jupiter. Le départ de la sonde est prévu 
en juin 2022.

Les mesures sanitaires nous contraignent à organiser une diffusion en 
direct via Zoom. Les modalités d’inscription pour une visio-conférence 
seront précisées sur notre site internet et sur notre page Facebook, dix 
jours avant l’évènement.

> Observations
Elles sont toujours suspendues et ne reprendront à l’observatoire 
qu’après la levée des contraintes officielles.
Permanences téléphoniques tous les mercredis et samedis de 14h30  
à 18h. Le local du club reste fermé.
ATTENTION - En raison des conditions sanitaires au moment de la 
rédaction de cet article, nous vous conseillons de vérifier sur notre site 
internet les modifications éventuelles de nos activités.
Contacts : 07 85 72 30 66 ou  jalle.astro@wanadoo.fr 
Site internet : http://www.jalle-astro.fr/ et sur facebook : 
JalleAstronomie33

> FCPE - parents d’élèves 
La FCPE, en collaboration avec le Centre Socioculturel Les 
Terrasses, le GPEI et un collectif de parents, organise un cycle 
de rencontres autour de la thématique des écrans. Ouverts à 
tous, du primaire au collège, nous vous proposons des ateliers 
d’échanges et de partage d’expérience entre parents, soit le 
mercredi 19 mai de 17h30 à 19h30, soit le samedi 22 mai de 10h 
à 12h. Inscriptions auprès du Centre Socioculturel.
Contact. : 06 09 74 24 43
Site : https://www.facebook.com/FCPEMartignassurJalle
http://www.college-martignas-fcpe.fr/

> �GPEI - parents d’élèves
Toute l’équipe du GPEI remercie vivement les élèves et  
les parents de l’école Jean de La Fontaine qui ont participé 
massivement à nos 2 dernières actions et qui ont fait de  
ces pilotes un véritable succès ! 
Tout d’abord un questionnaire à compléter par les parents et leurs 
enfants qui abordait le moral des enfants malgré les contraintes 
sanitaires, la vie à l’école en cette période particulière, les 
propositions et souhaits des enfants pour de nouvelles activités, la 
cantine, l’accueil périscolaire.
Sachez que vous avez été plus de 130 à nous retourner ce 
questionnaire ce qui nous a permis de nous faire une vraie idée sur 
les points abordés.
Un grand merci ! Grâce à vous nous avons pu déployer ce 
questionnaire dans les autres écoles.
La seconde action a été de récolter des livres en très bon état pour 
renouveler et compléter la bibliothèque de l’école.
Là encore vous avez répondu présents ! Nous avons recueilli 
énormément d’ouvrages que notre équipe a triés, en concertation 
avec l’école. Beaucoup ont rejoint les étagères de la bibliothèque 
Jean de La Fontaine pour la plus grande joie des enfants, d’autres 
celles de l’école Jean Castagnet pour les plus jeunes et les livres non 
retenus seront donnés à l’association « le livre vert « (association de 
réinsertion qui recycle les livres), donc rien n’est perdu !
Merci pour cette belle solidarité !

Nous vous retrouverons vite pour de nouveaux projets !
L’équipe du GPEI 

> Centre socioculturel  
Les Terrasses
L’été se prépare aux Terrasses ! À 
l’Accueil Jeunes, si vous avez entre 12 et 
14 ans, les animateurs vous attendent 
les mercredis de 14h30 à 16h30 et les vendredis de 17h à 19h. Venez 
nombreux pour organiser au mieux les activités de l’été ! Pour les 14-17 
ans, rendez-vous est donné les samedis de 14h à 17h. Un projet ? 
 Une proposition de séjour pour cet été ? Venez les partager aux 
Terrasses ! Il est fort possible que ces idées deviennent réalité !
Si l’avenir se dégage, l’Assemblée Générale de l’Association se 
déroulera le 5 juin prochain. A suivre… 
Un groupe de parents et de représentants de parents (FCPE et GPEI) 
accompagnés par la référente parentalité et la coordinatrice du Centre 
Socioculturel Les Terrasses, vous invite à des ateliers d’échanges et de 
partage d’expérience entre parents tout au long de l’année.  Afin de 
nous adapter au mieux à vos disponibilités, nous vous proposons pour 
la première rencontre, qui se déroulera aux Terrasses, deux dates : soit 
le mercredi 19 Mai de 17h30 à 19h30, soit le samedi 22 Mai de 10h à 12h. 
Inscriptions auprès du Centre Socioculturel du mardi au vendredi – 
Attention places limitées ! (05 56 78 05 48).
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Préparation de l’été avec le Centre socioculturel,  
ateliers et questionnaires chez les parents d’élèves, 
départ pour Jupiter avec Jalle Astronomie... tandis que, 
côté sport, on décline son activité en version outdoor. 
Découvrez toute l’actualité de la vie associative.



> ASM  
Judo Jujitsu Taïso
Afin de palier à l’interdiction de pratiquer 
le sport en intérieur la section ASM 
Judo-Jujitsu-Taïso-Self défense propose 
désormais des cours en extérieur ! 
Nous sommes très contents de proposer pour 
tous nos adhérents de la variété dans les 
exercices. 
En effet nous avons pu placer des tatamis et 
les enfants ont apporté leur mannequin Judo 
Bob, ce qui leur permet de continuer à faire 
des techniques et autres activités ludiques 
avec le maximum de sécurité.

Nous ne manquons pas d’idées et les enfants 
ainsi que les parents adorent ! 
Bien sûr, nos ados et adultes ne sont pas 
en reste et paradoxalement le retour des 
courbatures est accompagné d’un large 
sourire.

Ces cours ont lieu devant la maison des Arts 
Martiaux Lucie Decosse.
Lucie Decosse championne Olympique 2012 
et triple championne du monde de Judo, 
marraine de la section, qui nous a fait la 
joie et la surprise de nous envoyer un colis 
contenant des équipements (élastiques 
d’uchi komi) nous permettant de nous 
entrainer en respectant les règles de 
distanciation.

Un grand geste de soutien et de générosité 
de sa part ! 
Nous la remercions et encourageons 
vivement toute l’équipe de France de Judo 
(Lucie fait maintenant partie des entraineurs 
de l’équipe nationale féminine) qui devrait 
exceller aux Jeux Olympiques de Tokyo, terre 
du Judo.

Site du club :  
http://judomartignas.wix.com/asmjudo     
Facebook - Instagram 
Contact : asmjudo.martignas@free.fr

> FC Martignas/Illac
Les Jeunes de l’Académie Foot du FC Martignas/Illac à 
l’honneur dans Sud-Ouest
C’est le philosophe Paul Valéry qui disait : “ Une époque 
intéressante est toujours une époque énigmatique, qui 
ne promet guère de repos, de prospérité, de continuité, de 
sécurité.”

Profitant de son retour sur le rectangle vert après 6 longs mois 
d’absence, Guy Pujol, chroniqueur sportif au FCMI avait convié 
Sud-Ouest au stade de La Plaine de St Jean d’Illac pour un 
reportage et un article sur les forces vive du club qui malgré la 
baisse sensible des effectifs, du fait de la crise sanitaire Covid, 
permet à ses licenciés de s’adonner à leur passion.
Le mercredi 24 mars, sous un splendide soleil printanier c’est 
plus de 120 joueurs qui s’entraînaient avec une vingtaine 
d’éducateurs, tous dévoués à leur cause du ballon rond.
Malgré la saison blanche et l’arrêt définitif des compétitions 
amateurs, décrété par la FFF, le FCMI continue ses actions 
pédagogiques formatrices pour préparer la prochaine saison.
Contact :  Mathieu Chanturier  
Responsable Sportif au 06 67 59 81 72.

Guy PUJOL dit l’ARIÉ… JOIE 

> ASM Karaté
L’Ile d’Okinawa est le berceau du karaté, mais 
l’on trouvera sa véritable origine en Chine. Gichin 
Funakoshi, dont le portrait trône dans les dojos, est 
le créateur du karaté moderne. À Martignas, c’est le 
style Wado-ryu qui est enseigné (Ecole de la Voie de 
la Paix). Maître Hironori Otsuka est le fondateur de 
cette école.
Venez pratiquer le karaté à l’ASM

Body Karaté, Karaté adultes, Karaté enfants
2 Cours d’essai gratuits
Renseignements :  07 85 15 63 02 / 06 21 23 13 60
Jean-Louis CONCHEZ - Président - 06 85 10 06 85    

> ASM Pétanque
Il est enfin arrivé avec ses 10 mètres de haut et  
ses 2 magnifiques projecteurs. Je veux parler de 
l’éclairage pour les terrains de pétanque. Après  
de nombreuses années d’attente le voici enfin.  
Installé mi-mars, nous n’avons pas encore eu 
l’occasion de l’essayer. Le club de Pétanque de 
la Jalle remercie la ville de Martignas pour son 
efficacité. Le club remercie aussi toutes les  
personnes qui ont assisté, en plein air, avec le 
masque à notre AG. Distanciation oblige.

Merci à vous tous et toutes (nous avons  
actuellement 8 féminines)  

> � ASM Basket
Le ballon orange est de retour !
Depuis le 10 mars, nous avons enfin pu reprendre nos 
activités...en extérieur !
Nous adaptons notre pratique aux protocoles sanitaires, aux règles de 
confinement et aux caprices de la météo.
L’essentiel pour l’ensemble des bénévoles/encadrants du club étant de 
pouvoir se retrouver, ballon à la main, et partager notre passion avec 
nos jeunes joueuses et joueurs.
En accord avec l’ASM et les services de la mairie, nous posons nos 
baskets le mercredi après-midi et samedi après-midi sur les terrains 
extérieurs du site Colette Besson.
Pour le premier entraînement de reprise, nous avons eu la visite de 
M. Eric Pouillat, député de la sixième circonscription de Bordeaux, 
est venu rencontrer les enfants et membres du club pour «voir sur le 
terrain» comment nous nous adaptions aux contraintes actuelles, et si 
besoin, nous accompagner pour faciliter la reprise.
Comme tout passionné de basket, Monsieur le député s’est essayé à 
l’exercice des lancers-francs.
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Église Chrétienne Évangélique 
Mérignac Aéroport : 16 Ave Henri Becquerel
Réunion Dimanche 10H30 - Prière pour les 
malades ; Entraide.  Sites : www.add.bordeaux.
free.fr ; www.connaitredieu.com  
Bible ou Evangiles gratuit.       
Serge et Anita Guillermo 5, allée de Fronsac - 
Martignas sur Jalle 06 14 39 29 17 ou  
06 50 79 33 00

Église Catholique  
St Jean d’Illac / Martignas
Père Jean-Jacques Duten - Presbytère : 
56 place de l’église St Jean d’Illac 
05 56 21 61 43 - portesdubassin@free.fr  
Messes :  Dominicales en alternance avec  
St Jean d’Illac. Samedi : 18h30 - Dimanche : 10h30  
En semaine à Martignas : mardi et jeudi à 18h30  
à St Jean d’Illac : mercredi et vendredi à 8h, 
samedi à 9h. Horaires et lieux messes affichés  
sur les églises ou messes.info 

État Civil
Naissances
Logeais Saradin 
Lucian

Décès
Andrée Pataillot 
veuve Marconnet
Ginette Loustalot 
veuve Viaud
Nathalie Larrey
Bruno Gillis

Nous contacter
M. le Maire / Hôtel de Ville 
/ 33127 Martignas-sur-Jalle 
Tél. 05 57 97 00 50 
Fax : 05 57 97 00 56 /  
Courriel : communication@
ville-martignas.fr 
Site web :  
www.ville-martignas.fr  
Service Communication :  
05 57 97 73 42 

 Ville de 
Martignas-sur-Jalle
Police municipale :  
05 57 97 00 60 
Élu de permanence :  
06 83 81 57 13 

10-31-1334

Certifié PEFC

Ce produit est issu
de forêts gérées
durablement et de
sources contrôlées.

pefc-france.org

Mer. 5 mai 
Le conte des bambins (1/3 
ans), 10h30 sur rendez-vous, 
à la bibliothèque.
L’heure du conte, à 16h20 et 
17h20 à  la bibliothèque

Du 5 au 7 mai 
Rallye citoyen au Camp  
de Souge

Sam. 8 mai 
Cérémonie commémorative, 
à 11h

Lun. 10 mai 
Campagne de tests 
salivaires covid, École Jean 
de La Fontaine

Mer. 12 mai
L’heure du conte, à 16h20 et 
17h20 à la bibliothèque

Ven. 14 mai
Date butoir pour l’inscription 
sur les listes électorales

Mer. 19 mai
L’heure du conte, à 16h20 et 
17h20 à  la bibliothèque

Ven. 21 mai 
Réunion du Conseil 
métropolitain 
(retransmission en direct 
sur le site de Bordeaux 
Métropole)

Mar. 25 mai 
Collecte de sang, Salle 
Simone Villenave  
à Saint Jean d’Illac

Mar. 25 mai
l’heure du conte, à 16h20 et 
17h20 à  la bibliothèque

Vend. 28 mai 
Conférence de Jalle 
Astronomie, 20h30

Dim. 30 mai     
FÊTE DES MÈRES

MAI
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> Libre expression < 
L’article 9 de la Loi n°2002-276 du 27 février 2002 relative à la démocratie de proximité prévoit que dans les communes de 3 500 
habitants et plus, lorsque la commune diffuse, sous quelque forme que ce soit, un bulletin d’information générale sur les réalisations 
et la gestion du conseil municipal, un espace est réservé à l’expression des conseillers n’appartenant pas à la majorité municipale.

 

GROUPE MAJORITAIRE
« OSONS MARTIGNAS »  

Lors du dernier conseil municipal, notre équipe a présenté son premier budget de 
plein exercice. Des projets d’investissement majeurs ont été retenus notamment sur les 
équipements sportifs, les bâtiments municipaux et l’environnement. Un cheminement 
doux reliera bientôt la rue de la Marne à la nouvelle bibliothèque et école de musique, 
les travaux de création de l’annexe de la mairie vont débuter, les travaux de mise 
aux normes de la ferme s’achèvent et la rénovation des infrastructures sportives va 
se poursuivre. Des projets du quotidien qui répondront directement aux besoins des 
Martignassais et usagers de nos différents équipements.
Par ailleurs, nous vous invitons à télécharger l’outil numérique qui réunit toute 
l’actualité de notre ville sur une application co-construite avec nos partenaires : acteurs 
économiques, associations et vie municipale. Un nouveau service pour les acteurs de la 
ville et les Martignassais, interactif et participatif, conformément à nos engagements 
de déployer des services innovants.
Notre projet de mandature est la colonne vertébrale de notre action au quotidien. 
Loin des positions de principe et du dogmatisme ambiant dans certaines communes 
de la métropole, et en refusant toute forme de sectarisme, nous agissons pour tous, 
pour vous et avec vous.

M @OsonsMartignas

GROUPE D’OPPOSITION 
 « POUR MARTIGNAS PARTAGEONS UN AVENIR DURABLE »

Les promesses n’engagent que ceux qui les écoutent disait Henri Queuille.
Vous souvenez-vous ? C’était il y a un peu plus d’un an. Le magnifique programme 
électoral du Maire, douze très belles pages de promesses. Ça faisait rêver.
Nous avions dénoncé à cette époque un programme totalement irréaliste, inapplicable, 
nous attirant ainsi les foudres de cette équipe et de ses groupies.
Aujourd’hui l’équipe Municipale prend en pleine face la réalité. A travers le budget 2021 
qui nous a été présenté, et qui correspond au 1/3 du mandat, les projets qui améliorent 
la vie des habitants se résument à RIEN, ou presque puisque le seul projet identifié est 
un jardin de poche.
Coté Métropole, l’absence d’influence du Maire auprès du Conseil fait que Martignas 
devra se contenter d’études ou de concertations.
Bien sûr, faisons confiance à l’art de cette équipe d’habiller d’une couche de 
communication la moindre maintenance de nos installations et nous affirmer que tout 
le programme sera réalisé... un jour ou l’autre.
Ce budget correspond aux possibilités de la ville et nous l’avons voté. Mais la plupart 
des adjoints actuels étaient déjà élus lors du dernier mandat. La situation de la 
commune ne leur était pas étrangère. Alors, amateurisme ou volonté de tromper les 
habitants ? Nous vous laissons juges.

  M @Martignas2020 

Lun. 10  mai
Sortie Cinéma à 
Mérignac

Mer. 5 et 19 mai
Remue-méninges
Jeux de mémoire à la salle 
Ch. Vanel de 14h30 à 17h

Jeu. 20 mai
Journée dans le Lot et 
Garonne

 Jeu. 27 mai
Goûter Anniversaire 
À la salle Ch. Vanel à 
partir de 14h30.

Tous les mardis et
vendredis 
Scrabble, belote et tarot
14h à 18h à la salle Ch. 
Vanel  

SPÉCIAL AÎNÉS*
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Avenue Colonel Pierre Bourgoin
MARTIGNAS-SUR-JALLE

05 56 78 01 85

TOUS UNIS CONTRE LA VIE CHÈRE

Horaires / Lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi de 9h à 19h30 et dimanche de 9h à 12h30 /


